
백내장 

 

백내장이란 눈 수정체(렌즈)가 뿌옇게 혼탁해져서 시력장애가 발생하는 잘환입니다. 

백내장은 한 쪽 눈에만 또는 양 쪽 눈에 영향을 줄 수 있고 노년층에서 흔히 발견됩니다. 

당뇨, 흡연, 음주, 그리고 햇빛에 장기 노출 등이 백내장 위험 요소들 입니다. 

 

 

 
 

 

증상 

 

1. 시야가 뿌옇거나 흐릿함 

2. 불 빛 주위로 테가 보이고 불 빛이 너무 강함 

3. 밤눈이 어두워짐 

4. 물체가 이중으로 보인다 

5. 색깔이 흐릿하게 보인다 

 


